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VºBº: 

 
TEXTO:           

Para debido coñecemento e difusión de tódolos interesados, envíase información referente a: 

 
 

AAAdddeeessstttrrraaammmeeennntttooo   TTTeeecccnnniiifffiiicccaaaccciiióóónnn   JJJuuudddooo   GGGaaallliiiccciiiaaa   
 

  

SSSaaannnttt iiiaaagggooo   dddeee   CCCooommmpppooosssttteeelllaaa      222555   dddeee   xxxaaannneeeiii rrrooo   dddeee   222000222555   
 

 

 
 

 

OBXECTIVO: Tecnificación: Equipo categoría sub15. 
 

 

DATA: Sábado 25 de xaneiro de 2025. 

  

LUGAR: 
PISTAS ATLETISMO USC 
Av. de Novoa Santos, 4, 15705 Santiago de Compostela, A Coruña. 

 

 
 

 

HORARIOS: 

 HORA ACTIVIDADE 

Mañá 09:45h Recepción deportistas 

 10:00h a 12:30h Adestramento táctico e randori 

 13:30h Comida 

Tarde 16:00h a 18:30h Adestramento táctico e randori 

 18:30h a 19:00h 
Reunión equipo convocado  
SUPERCOPA MONTIJO 

 

 

 
 

TÉCNICOS 
RESPONSABLES: 

Mónica Pacheco Lomba – Directora Deportiva FGJudo. 

José Ramón López Gacio - Coordinador xeral actividades FGJudo. 

Marcial Romero Azpitarte - Técnico Centro Tecnificación Galicia. 

Laura Bajo Borlán - Técnico Centro Tecnificación Galicia. 

Carla Garabatos Mosquera - Técnico FGJudo 

Sandra López Anido - Técnico FGJudo 

Alberto Castro Pena - Técnico FGJudo 

David Fernández Neira - Técnico FGJudo 
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CONVOCADAS/OS: 
Os deportistas situados nos tres primeiros postos do ranking galego da categoría  
(comida a cargo da F.G.J. e D.A). 

 

INSCRICIÓNS: 

O club debera enviar unha lista confirmando os asistentes convocados á Federación Galega 
de Judo, antes das 12 horas do día 13/01/2025, así como a autorización dos pais. No caso de 
que algún deportista non se quede a comer deberá indicalo no correo electrónico por 
escrito á F.G.J. e D.A. 

 

DOCUMENTACIÓN: DNI e autorización materna/paterna. 
 
 

 

 
 

IMPRESCINDIBLE: 

• Pertencer a un club homologado e ter a licenza federativa en vigor da FGJUDO.  

• Bolígrafo, caderno de adestramentos, esparadrapo e auga. 

• Coñecer e respectar a normativa de conducta e actuación para os integrantes das 
seleccións galegas. 

 

 
 

 

RECOMÉNDASE LER BEN TODOS OS PUNTOS DESTA CIRCULAR E CONSULTAR CALQUERA DÚBIDA COA FEDERACIÓN 
 

Calquera aspecto o dúbida no protocolo ou nesta circular resolverase a criterio da Dirección Deportiva. 
 

 
 
 

A DIRECTORA DEPORTIVA 
 

 

 
 

Asdo. Mónica Pacheco Lomba. 
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